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Quando olhamos a realidade da pessoa humana, percebemos que ela vai se realizando e
moldando na medida em que faz suas opções por determinados valores. 

Diante desta realidade, e da necessidade que o homem tem de Deus, é preciso que nos
atentemos aos valores fundamentais, sobretudo os cristãos. Eles nos ajudam a nos lançar
para frente, irmos adiante, por isso é preciso projetar-se, para que desenvolvamos nossas
potencialidades e descubramos nossas fraquezas e dificuldades.

Por isso, as dimensões da pessoa humana devem ser trabalhadas, lapidadas, para que se
desenvolvam, cresçam e amadureçam. Afinal, o projeto de Deus quer atingir todas as
dimensões de nossa existência, por isso precisamos sempre contar com a ação do
Espírito. 

As dimensões que todo ser humano precisa desenvolver são: espiritual (teológica),
comunitária, humana (pessoal), intelectual (técnica) e pastoral missionária (eclesial, social
missionária).

Diante de toda esta realidade e da necessidade que os nossos jovens têm de se lançar
para o futuro, de se organizar e projetar, para o seu desenvolvimento integral, pensamos
nesta primeira catequese, numa grande oportunidade, para que enquanto juventude
pensemos, reflitamos e discutamos sobre o Projeto Pessoal de Vida.

Cada Forania ou paróquia pode buscar meios, recursos e profissionais que ajudem a
ampliar a discussão e possam lançar luzes para todos os jovens. É de suma importância
que busquemos, sobretudo, nos jovens crismandos despertar para esta ferramenta tão
necessária em nosso tempo.

Sugerimos como opção de consulta os Subsídios Vocacionais “Aos Jovens com Afeto” nº
3 da Comissão Episcopal Pastoral para a Juventude da CNBB (folhetos 70-77).

Bom trabalho e catequese a todos!!!
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