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"Vos também dareis testemunho,
porque estais comigo"' (Jodo 15,27)

SUBSIDIOS
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Missas de aertura

"Vés também dareis testemunho, porque estais comigo".

Impulsionados pelas palavras de Jesus no evangelho de Jodo € que chegamos ao inicio
da nossa quarta Jornada Arquidiocesana da Juventude.

Durante essa semana, toda nossa Arquidiocese volta o olhar para os nossos jovens,
que desejam estar sempre unidos & Jesus, dando testemunho de seu amor
misericordioso no mundo.

Hoje, nesta missa de abertura, entregamos diante do altar do Senhor todos os jovens
de nossa arquidiocese, para que alimentados pela Eucaristia, sejam sempre
impulsionados a partir em missdo, sendo semeadores da Esperanga, peregrinos nos
caminhos da vida, anunciando que Ciristo Vive e nos quer sempre vivos.

Senhor, nés vos pedimos por todos os jovens que nessa semana celebram a quarta
Jornada Arquidiocesana da Juventude, para que, com sua alegria e coragem, acendam
luzes nas tantas escuriddes deste mundo, nos vos pedimos.

Apds a missa, as foranias podem escolher se desejam fazer um momento posterior com
os jovens. Pode ser uma confraternizagdo, um momento oracional, uma dindmica... O
momento vai de acordo com a realidade da forania.

€ €<
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™~ encontros sinodais

Tema: Caminhar juntos na Esperanca

Acolhida e Oracao Inicial

Animador: Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém.

Inovacdo do Espirito Santo (canto relacionado ao Espirito Santo, seguido da oragéo:
Vinde Espirito Santo...)

Leitura Breve: 1Cor 12, 12-13 seguido de siléncio (2 minutos).

Grupo(s) de Partilha

Caso seja um grupo grande, dividir em grupos de no maximo 10 pessoas, de forma
mista (procurar incluir no mesmo grupo jovens, adultos, idosos).

Durante 30 minutos, esse grupo deve partilhar, diante da palavra meditada, com as
seguintes perguntas provocativas:

‘O que vocé mais valoriza na Igreja de hoje?
‘Que sonhos vocé tem para a Igreja do futuro”?
‘Como as geragdes podem caminhar juntas na fé?

Diferente da conversa no espirito, ndo determinaremos um tempo e ordem especifica
para o dialogo, mas é importante ninguém monopolize a conversa. E preciso condensar
as consideragbes para que possamos ter uma roda de didlogo fluida, na qual
consigamos perceber o que o Espirito nos diz diante das consideragdes dos irméaos.

Momento de Plenaria

Cada grupo determina um membro para partilhar brevemente com os demais grupos o
que mais ardeu o coragéo no dialogo. Nao necessariamente € a informagao que mais se
repetiu, mas sim o0 que mais ecoou nos coragoes.

Compromisso Concreto

Motivar os grupos a elaborarem agdes concretas que favoregam o contato entre as
geragoes, para que momentos como esse continuem a acontecer nas comunidades (ex.
grupos de didlogo, missées conjuntas, experiéncias pastorais etc.).

Oracao Final
Animador: Trindade Santa, comunidade de amor, nés pedimos que nos ensine, na
missao de cada dia, a caminhar sempre juntos nesta estrada rumo ao céu. Amém

Canto: Te amarei, Senhor
Pai Nosso. Ave Maria.



08 de julho

terca

Realizado por paroquias

Terco da Juventude - Mistérios Dolorosos
Animador: Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém.

Senhor Jesus, reunidos em tua presenga, aqui estamos nés a Tua juventude. Nessa quarta
Jornada Arquidiocesana, desejamos fortalecer nosso espirito de unidade, reconhecendo cada
vez mais nossa pertenga ao teu corpo que € a Igreja.

Nessa caminhada sinodal, no peregrinar da esperanga, ndo estamos sozinhos. O senhor
mesmo, no alto da cruz, nos deste Maria como mae, para ser um porto seguro, um amparo,
um consolo. E a jovem de Nazaré que esta ao nosso lado em cada passo do nosso caminho
de jovens.

Por isso, pela intercessédo dessa tdo bondosa mée, nds iniciamos a meditagdo dos mistérios
da tua vida neste santo tergco. Hoje, nos mistérios dolorosos, queremos unir as dores de tantos
jovens as tuas, para que reconhegamos nos passos da Tua vida o sentido da nossa.

Momento de siléncio e entrega das intengdes do coragéo.
Musica sugerida: Eu abro as portas do meu coragao

Segue o inicio do Santo Tergo conforme de costume (Creio, Pai Nosso, 3 Ave Marias, Gloria
ao Pai).

Primeiro Mistério Doloroso: Agonia de Jesus no Horto

Retirou-se Jesus com eles para um lugar chamado Getsémani e disse-lhes: "Assentai-vos
aqui, enquanto eu vou ali orar'". E, tomando consigo Pedro e os dois filhos de Zebedeu,
comegou a entristecer-se e a angustiar-se. Disse-lhes, entdo: "Minha alma esta triste até a
morte. Ficai aqui e vigiai comigo". Adiantou-se um pouco e, prostrando-se com a face por
terra, assim rezou: "Meu Pai, se é possivel, afasta de mim este cdlice! Todavia néo se faca o
que eu quero, mas sim o que tu queres" (Mt 26, 36-39).

Virgem Mae, Jesus sofre profundamente, com medo e tristeza. Muitos jovens também
enfrentam crises de ansiedade, solidao e incertezas sobre o futuro. Medltar este mistério nos
ensina a levar esses sofrimentos em oracdo, como fez teu Filho, e a confiar no amor do Pai
mesmo nos momentos mais escuros.

Pai Nosso, 10 Ave Marias (meditando o mistério), Gléria ao Pai.
Musica sugerida: Confia em Mim



Segundo Mistério Doloroso: Flagelacao de Jesus
Entdo lhes soltou Barrabas; mas a Jesus mandou agoitar, e o entregou para ser crucificado»
(Mt 27,26).

Virgem Mae, Jesus é injustamente ferido. Muitos jovens também enfrentam agressées fisicas,
verbais, preconceito ou bullying. Este mistério nos chama a nunca esquecer da dignidade da
pessoa humana e a solidariedade com quem sofre injusticas.

Pai Nosso, 10 Ave Marias (meditando o mistério), Gléria ao Pai.
Musica sugerida: Oracgéo pela Paz

Terceiro Mistério Doloroso: Coroacao de Espinhos

Os soldados do governador conduziram Jesus para o pretorio e rodearam-no com todo o
pelotdo. Arrancaram-lhe as vestes e colocaram-lhe um manto escarlate. Depois, trangaram
uma coroa de espinhos, meteram-lha na cabecga e puseram-lhe na mao uma vara. Dobrando
os joelhos diante dele, diziam com escarnio: "Salve, rei dos judeus!" (Mt 27, 27-29).

Virgem Mée, Jesus é zombado e ridicularizado. Tantos jovens sofrem por ndo se encaixarem
em padrbes sociais, por suas crengas ou aparéncia. Este mistério nos ensina que a
verdadeira realeza esta na fidelidade a Deus, no servico aos irmaos e na verdade do coracéo,
nao na aparéncia ou aprovacdo dos outros.

Pai Nosso, 10 Ave Marias (meditando o mistério), Gléria ao Pai.
Musica sugerida: Eis-me aqui, Senhor, dd-me um coragéo semelhante ao teu.

Quarto Mistério Doloroso: Jesus carregando a cruz no caminho do Calvario
Passava por ali certo homem de Cirene, chamado Siméo, que vinha do campo, pai de
Alexandre e de Rufo, e obrigaram-no a que lhe levasse a cruz. Conduziram Jesus ao lugar
chamado Golgota, que quer dizer lugar do cranio (Mc 15, 21-22).

Virgem Mae, Jesus cai, mas segue adiante com ajuda. Assim como Ele, os jovens enfrentam
pesos: prob/emas familiares, vicios, pressées escolares, afetivas ou sociais. Esse mistério nos
ensina que ninguém carrega a cruz sozinho, e que a caminhada com Cristo da forca.

Pai Nosso, 10 Ave Marias (meditando o mistério), Gléria ao Pai.
Musica sugerida: Estou Aqui

Quinto Mistério Doloroso: Crucifixao e morte de Jesus

Chegados que foram ao lugar chamado Calvario, ali o crucificaram, como também os ladrées,
um a direita e outro a esquerda. E Jesus dizia: "Pai, perdoa-lhes; porque ndo sabem o que
fazem'... Era quase a hora sexta e em toda a terra houve trevas até a hora nona. Escureceu-se
o sol e o véu do templo rasgou-se pelo meio. Jesus deu entdo um grande brado e disse: "Pai,
nas tuas maos entrego o meu espirito". E, dizendo isso, expirou» (Lc 23, 33-46).

Virgem Mae, Jesus entrega tudo por amor. Esse mistério nos ensina o valor do sacrificio, da
entrega generosa e do amor auténtico. E um convite a ndo viver sé para si, mas a ofertar a
prdpria vida em pequenos gestos de amor no dlia a dia.

Pai Nosso, 10 Ave Marias (meditando o mistério), Gléria ao Pai.
Musica sugerida: Quero ofertar minha vida

Agradecimento e Salve Rainha
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quinta

(O roteiro que se segue ¢ uma proposta do Setor Juventude para auxiliar e orientar as
Foranias e pardquias e pode ser adaptado conforme a realidade local).

Sugerimos que seja feita uma acolhida espontanea destacando o tema da JAJ — “Vos
também dareis testemunho, porque estais comigo” (Jo 15,27)

Dirigente: “Vos também dareis testemunho, porque estais comigo” (Jo 15,27)

Nos estamos celebrando nossa Jornada Arquidiocesana da Juventude, que em toda
nossa Igreja particular vai experimentando o dedo de Deus que desenha nossa historia
e dinamiza nossa vida e vocagao. O papa Ledo XIV, no Domingo do Bom Pastor deste
ano, voltou-se aos jovens fazendo um forte apelo: “Nao tenham medo! Aceitem o
convite da Igreja e de Cristo Senhor!” S6 assim, encorajados na fé e como peregrinos
de esperancga, poderemos dar testemunho, porque caminhamos com Ele, Jesus de
Nazareé.

Nesta noite queremos diante do Santissimo nos debrugarmos, louvarmos e
agradecermos por todas as gragas e bengaos que Deus tem derramado em nossa vida,
em nossa juventude, em nossa jornada. Queremos aqui entregar a humanidade ferida
pela ganancia e soberba do homem, que perdera a capacidade de dialogar, e deixaram
que as vozes das balas, canhdes e misseis passassem a ser ouvidas.

Queremos rezar e entregar a Jesus todos os cansagos, desafios, dificuldades que
nossos jovens tém enfrentado. Quantos sonhos roubados, quantas esperancas
perdidas. Quantos discursos que minimizam 0S NOssos jovens e hdo colaboram para
que passem esta fase da vida com concretude, com sabedoria € com a consciéncia de
que nado estao sozinhos.

Jovens, ndo se esquegam, como o agora da Igreja, somos chamados a dar testemunho,
afinal, Ele esta sempre conosco!

Cantando, iniciemos nossa Adoracdo nos colocando diante dos mistérios de Deus e
celebrando nossas juventudes, afinal somos o Agora de Deus, o agora da Igreja.

(musica conforme costume para exposi¢do do Santissimo Sacramento)



Pres.: Gragas e louvores sejam dados a todo momento.
Todos: Ao Santissimo e Divinissimo Sacramento.

Pres.: Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo!
Todos: Como era no principio agora e sempre. Amém!
(motivar para um tempo de siléncio para adoragéo)

Pres.: Jovens, peregrinos de esperancga, que bom estarmos aqui, nos reunir e celebrar
este momento diante de Jesus eucaristico, fonte da eterna juventude. Nele somos
chamados a dar testemunho, e aqui renovamos as nossas forgas e nossa juventude,
para que com coragem sigamos firmes com fé e esperanca.

Neste momento, diante do nosso maior tesouro, Jesus Eucaristico, facamos um
profundo exame de consciéncia, tocando nosso intimo e nos reconhecendo pecadores,
das tantas vezes que nos desesperangamos, deixamos roubar a nossa coragem e o
nosso entusiasmo de ser e permanecer santos.

Nos voltemos para o coragdo de Jesus, reconhegamos nossas falhas, que somos
pecadores e imploremos perdao e misericordia.

(apos um instante de siléncio pode-se entoar um canto penitencial € o momento
penitencial deve ser concluido pelo presidente)

Dirigente: O tema da Jornada Arquidiocesana da Juventude: “Vos também dareis
testemunho, porque estais comigo” (Jo 15,27) é um grande convite para que da fonte
da eterna juventude, que € Jesus, bebamos, e possamos ser martires do nosso tempo,
porque encorajados escolhemos caminhar com Ele, por isso nos preparemos para ouvir
a Palavra de Deus .

(se possivel um canto de aclamagéo ao Evangelho)

Presidente / Leitor: Se o mundo vos odeia, sabei que me odiou a mim antes que a vos.
Se fésseis do mundo, o mundo vos amaria como sendo seus. Como, porém, ndo sois
do mundo, mas do mundo vos escolhi, por isso 0 mundo vos odeia. Lembrai-vos da
palavra que vos disse: O servo ndo € maior do que o seu senhor. Se me perseguiram,
também vos hdo de perseguir. Se guardaram a minha palavra, hdo de guardar também
a vossa. Mas vos fardo tudo isso por causa do meu nome, porque ndo conhecem
aquele que me enviou. Se eu ndo viesse e ndo lhes tivesse falado, ndo teriam pecado;
mas agora ndo ha desculpa para o seu pecado. Aquele que me odeia, odeia também a
meu Pai. Se eu néo tivesse feito entre eles obras, como nenhum outro fez, ndo teriam
pecado; mas agora as viram e odiaram a mim e a meu Pai. Mas foi para que se cumpra
a palavra que esta escrita na sua lei: Odiaram-me sem motivo. Quando vier o Paraclito,
que vos enviarei da parte do Pai, o Espirito da Verdade, que procede do Pai, ele dara
testemunho de mim. Também vos dareis testemunho, porque estais comigo desde o
principio.

(apos leitura orante da palavra de Deus, o presidente pode motivar os jovens a releitura
da Palavra em siléncio e em seguida partilhar uma palavra ou versiculo que mais tenha
chamado atengao).



(apos reflexdo do presidente, caso seja oportuno e possivel, alguns jovens poderiam
também partilhar da experiéncia com a Palavra de Deus e da JAJ. Depois das partilhas
pode-se entoar um canto de adoragéo e breve instante de siléncio).

Pres.: Somos peregrinos e testemunhas de esperancga e diante de Jesus, elevemos as
nossas preces rezando todos juntos:

“Vos também dareis testemunho, porque estais comigo” (Jo 15,27)

1 — Pela Igreja, pelo papa, nosso arcebispo, presbiteros, diaconos, seminaristas,
religiosos, consagrados, leigos e leigas para que como peregrinos de esperanga,
tenham o desejo ardente de permanecer em Cristo Jesus, dando um fecundo
testemunho, rezemos:

2 - Pelos governantes e lideres mundiais para que se abram a dinamica do dialogo,
para que sejam construtores da paz, e sejam encorajados a um testemunho de
esperanga, rezemos:

3 — Por todos os que tem a missdo de trabalhar, orientar e acompanhar a nossa
juventude, para que deem testemunho verdadeiro e encorajem a todos como
peregrinos de esperanga, rezemos:

4 — Por todos nos aqui presentes, de modo especial aos jovens, para que nao permitam
que roubem a esperanca de vossos coragdes e olhos, e possam numa experiéncia
fecundo com Jesus de Nazaré, testemunhar e trilhar um caminho de esperanga,
rezemos, rezemos:

(Pode-se fazer e motivar preces espontaneas que devem ser concluidas pelo
presidente com o convite a oragdo do Pai Nosso. Apds a oragdo convidar os jovens a
fazer siléncio, oracéo e adoragao)

Pres.: O contato com a Palavra de
Deus deve nos fazer doceis a acao do
Espirito, para que permanecendo com
Jesus, possamos dar testemunho. Nos
coloquemos como  verdadeiros
adoradores e expressemos com
nossas Vvozes 0S sentimentos,
sensagdes e palavras que esta
Adoracdo despertou em ndés, como
forma de gratiddo ao divino Mestre,
Jesus sacramentado.

(todos os jovens podem expressar,
com uma palavra, o que a Adoragao
despertou nessa noite, depois entoar
um canto de adoragao).




Dirigente: Estamos para encerrar este nosso momento diante do Santissimo
Sacramento. Nossa Jornada Arquidiocesana da Juventude tem sido uma proposta
dinamica: expressao de fé e de nossas juventudes. Celebramos, rezamos, aprendemos,
refletimos, curtimos e adoramos! Crescemos enquanto juventude e nos colocamos
diante de Ciristo, afinal Cristo Vive: € a nossa esperanga, Ele vive e te quer vivo! Vamos
nos preparar para receber a bengao!

Canto: Tao Sublime
Presidente: Do céu lhes destes o pao.
Todos: Que contém todo o sabor.

Presidente: Oremos. Senhor, que, neste admiravel sacramento, nos deixastes o
memorial de vossa paixdo. Concedei-nos a graca de venerar de tal modo os sagrados
misterios de vosso corpo e sangue, que possamos experimentar sempre em nos o fruto
de vossa redengao. Vos que viveis e reinais com o Pai e o Espirito Santo.

Todos: Amém.

(Segue-se a béncéo do santissimo)
(Apds a bencgéo, enquanto o presidente guarda o Santissimo, pode-se cantar)

Pres,: Papa Ledo XIV disse: “os jovens do nosso tempo, como os de todas as épocas,
sdo um vulcdo de vida, energia, sentimentos e ideias”, e destacou ainda que neste
caminho de juventude precisam ser ajudados, por isso vamos nos voltar a Maria, e
neste peregrinar de esperanga contemos com sua ajuda materna

(reza-se uma Ave-Maria ou Salve Rainha e caso seja possivel um canto mariano e o
presidente despede-se da Juventude fazendo o convite para a peregrinagao, vigilia e
Missa em Dumont, incentivando a inscri¢ao).







